Nuoti. insi
amo insieme, per un futuro senza barriere

30 agosto 2025

Piscina Lido di Lugano
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PARTECIPA CON LAT UADRA E AIUTACILA
PROMUOVERE L’INCLUSIONE E LA SOLIDARIE TA!

Dopo il successo della prima edizione, nBracciate Aperte” tornera il 30 agosto 2025 presso la piscina
olimpionica del Lido di Lugano. Organizzato dal Rotary Club Lugano in collaborazione con |'associazione
sportiva SiL (Sportis Life), questo evento & molto pil diuna manifestazione sportiva: éuna celebrazione

dell'inclusione e della forza trasformativa dello sport. Gli obiettivi di “Bracciate Aperte”sono quelli di:

e Raccogliere fondi per progetti di inclusione sociale.

o Sensibilizzare la comunita sull'importanza dell'inclusione € dell’accessibilita nello sport.

e Creare un ambiente in cui ogni nuotatore, indipendentemente dalle sue abilita, possa sentirsi
valorizzato.

Il programma di “Bracciate Aperte”

Squadre composteda > - 7 nuotatori, nelle quali verra integrato un nuotatore diversamente abile.
Dalle 16:00 staffetta e dalle 19:00 parte ufficiale con la premiazione a cui seguira uno standing
dinner e un coinvolgente intrattenimento musicale al Lido.

UNISCITI A NOI, PROMUOVI L’INCLUSIONE E DIMOST RA CHE NELLO SPORT
NON ESISTONO BARRIERE, SOLO OPPORTUNITA PER CRESCERE INSIEME!
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bracciateaperte@rotary-lugano.org
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